
3ο  Γυμνάσιο Βύρωνα  Διαλείμματα και ώρες λόγω Covid19 2020-21 

 

Τμήματα Διάλειμμα Διάρκεια 

Α+Β1+Β2 1ο 9:00-9:15 

Γ+Β3+Β4+Β5 2ο 9:45-10:00 

Α+Β1+Β2 3ο 10:45-11:00 

Γ+Β3+Β4+Β5 4ο 11:30-11:45 

Α+Β1+Β2 5ο 12:30-12:45 

Γ+Β3+Β4+Β5 6ο 13:15-13:30 

 

ΟΜΑΔΑ Α’ 
Τμήματα: Γ΄τάξης+Β3+Β4+Β5 

ΟΜΑΔΑ Β’ 
Τμήματα: Α΄τάξης+Β1+Β2 

  

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΛΕΠΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΛΕΠΤΑ 

1η 8:15-09:00 45 1η 8:15-09:00 45 

 ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΑΛΛΑΓΗ  15 λεπτά  

2η 09:00-09:45 45 2η 09:15-10:00 45 

 15 λεπτά   ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΑΛΛΑΓΗ 

3η 10:00-10:45 45 3η 10:00-10:45 45 

 ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΑΛΛΑΓΗ  15 λεπτά  

4η 10:45-11:30 45 4η 11:00-11:45 45 

 15 λεπτά   ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΑΛΛΑΓΗ 

5η 11:45-12:30 45 5η 11:45-12:30 45 

 ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΑΛΛΑΓΗ  15 λεπτά  

6η 12:30-13:15 45 6η 12:45-13:30 45 

 15 λεπτά   ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΑΛΛΑΓΗ 

7η 13:30-14:10 40 7η 13:30-14:10 40 


